
 
 

 
 
 

Basprogram EMI (Elevhälsans medicinska insats) 

F-klass Hälsosamtal och undersökning av tillväxt, syn och hörsel 

Åk 1 ------ 

Åk 2 Tillväxtkontroll 

 Vaccination mot MPR, mässling, påssjuka och röda hund 

Åk 3 ----- 

Åk 4 Hälsosamtal, tillväxt- och ryggkontroll 

Åk 5 Vaccination mot HPV, humant papillomvirus 

Åk 6 Tillväxt- och ryggkontroll  

Åk 7 ----- 

Åk 8 Vaccination mot dTp, difteri, stelkramp, kikhosta. 

 Hälsosamtal, tillväxt- och ryggkontroll 

ÅK 9 ---- 

Vid behov kan ytterligare kontroller och uppföljningar tillkomma. 

 

Elevhälsovård erbjuds alla barn och ungdomar från förskoleklass till dess man slutar gymnasieskolan. 

Elevhälsovård är en fortsättning på den hälsovård som barnhälsovården erbjuder yngre barn. 

Skolsköterskan 

Arbetar främst med förebyggande hälsovård. Som vårdnadshavare kan du vända dig till skolsköterskan för råd i 

alla frågor som rör ditt barns hälsa. Elever kan även söka för enklare sjukvårdsinsatser. 

Skolläkare 

Har tidsbeställd mottagning på skolan. Ta kontakt med skolsköterskan för bokning av läkartid för hälso- och 

skolrelaterade problem. 

Samarbete 

Skolsköterska och skolläkare samarbetar med övrig skolpersonal vad gäller frågor som rör barnens hälsa i 

skolan. Vi ingår i skolans elevhälsoteam tillsammans med rektor, skolpsykolog, skolkurator, specialpedagog och 

studie- och yrkesvägledare. Samarbete kan också ske med bl.a. hälso- och sjukvården och socialtjänsten. 

Att lära sig må bra 

Under skoltiden vill vi att eleven skall lära sig förstå enkla samband mellan hur man lever och hur man mår och 

även själv klara upp enkla sjukdomsproblem. 

I elevhälsans medicinska insats, EMI, arbetar : 

Verksamhetschef Johanna Berbres (johanna.berbres@friskolanmosaik.se) 

Skolsköterska  Monika Lidberg (monika.lidberg@friskolanmosaik.se) 

Skolläkare  Johanna Dahlström (nås enklast via monika.lidberg@friskolanmosaik.se) 

 
 


